
蒙福的教養



蒙福的教養

 神參與在父母教養兒女的過程中

 父母生命再成長的機會

 親子共同承受生命恩典的過程

你或向左或向右，你必聽見後邊有聲音說，
這是正路要行在其間。（以賽亞書30：21）



教養兒女的根基

聖經真理是蒙福教養的根基，就如同將房子建造
在磐石上一樣，風吹雨打不會動搖。



神的吩咐與祝福

“我今日所吩咐你的話、都要記在心上，也要殷
勤教訓你的兒女、無論你坐在家裡、行在路上、
躺下、起來、都要談論。„„耶和華眼中看為
正、看為善的、你都要遵行、使你可以享福
„„”（申命記6：6-18）



神的吩咐與祝福

“惟喜愛耶和華的律法、晝夜思想、這人便為有
福。他要像一棵樹栽在溪水旁、按時候結果子、
葉子也不枯乾．凡他所作的、盡都順利。”
（詩篇1:2-3）



蒙福的攔阻

“人飢餓非因無餅、乾渴非因無水、乃因不聽耶
和華的話。 ”（阿摩司書 8:11）

1. 以色列的歷史教訓（士師記）

2. 美國近代的迷失



 加拉太書6:7給父母的提醒：

“不要自欺、 神是輕慢不得的，人種的是甚
麼、收的也是甚麼。”

蒙福的攔阻



父母的責任

 將永恆不變的真理澆灌在孩子的生命裡

 使孩子能夠承接神的祝福

 讓孩子成為祝福的管道

 預備孩子成為國家的棟樑之才

“義人增多、民就喜樂，惡人掌權、民就歎
息。”（箴言29：2）



蒙福的定義

假的福氣

 眼目的情慾、肉體的情慾、和今生的驕傲

 私慾和驕傲給人生帶來困擾和煩惱。

 爭競可以“優秀”但心無法長久滿足，不能蒙
福。

“貪愛銀子的、不因得銀子知足，貪愛豐富的、
也不因得利益知足．這也是虛空。”（傳道書5：
10）



蒙福的定義

神賜給人的祝福

 按照人的獨特量身定做

 使人能享受日光之下勞碌所得

 在世上歡喜度日

“神賜人貲財豐富、使他能以喫用、能取自己的
分、在他勞碌中喜樂，這乃是 神的恩賜。”
（傳道書5：19-20）



蒙福教養的原則

1.按照聖經真理制定家庭規範

 道德行為規範

 個人成長規範

 生活管理規範

 為人處事規範



蒙福教養的原則

2.在愛中積極正面的教養

 賞識和管教要平衡

 既有關愛和接納，又有指正和管教。



蒙福教養的原則

3. 使用神所賜的管教權柄

 明知故犯要管教

 “不知道”犯錯時教導不管教

 不能用管教發洩怒氣

 管教要有對的時機

 不損傷孩子的人格尊嚴

 展露管教背後父母的愛心



蒙福教養的原則

4.教養中的忍耐和包容

 給孩子彈性空間，反复訓練

 允許孩子犯錯和改錯。

 用耐心等待孩子逐漸成長。



蒙福教養的原則

5.  注重與孩子的關係連結

 多說造就和關懷的話語

 使用同理心使父母有親和力

6. 用心製造與孩子有快樂互動的事件，使孩子心
中對父母有美好的回憶。



父母教養的型態

 父母對“蒙福”的定義，決定了各自不同的教
養型態。

 不同的教養型態，形成了各樣的原生成長環境，
對孩子的未來具有深遠的影響。



父母類型研究

專制型父母（Authoritarian Parents）

 以父母為中心的壓制教養。

 看重權威，強迫孩子順服自己的思想。

 對孩子管教嚴格，要求標準高，但同理心和回
應少。

 缺乏對孩子的尊重、欣賞和鼓勵。

 孩子長大以後，有情緒困擾，敬業但不快樂



父母類型研究

驕縱型父母（Permissive Parents or Indulgent Parents）

 追求與孩子良好的關係，竭力討好孩子。

 不贊同管教，對孩子是放縱的教養。

 缺少規範要求和紀律約束。

 對孩子有足夠的回應和支持。

 孩子長大以後，有情緒困擾，既不敬業也不快
樂。



父母類型研究

威信型父母（Authoritative Parents）

 對孩子有關愛、接納和回應。

 為孩子設定合理的規範和清楚的界限

 能夠持守原則，對孩子實行管教。

 給孩子相應的彈性成長空間。

 允許孩子表達自己的意見

 能夠逐漸放手讓孩子承擔更多的責任。

 孩子長大以後，有自信和責任心，傾向快樂、
活潑、和積極的氣質。



父母類型研究

忽視型父母 (Uninvolved)

 對孩子既不回應也不提要求

 很少關心孩子在做什麼

 忽略對孩子的教養，缺乏與孩子關係上的連結。

 長大的孩子，自尊心低落，缺乏自制力。

 有些發展出暴力傾向，成為“問題”人物。



父母類型的屬靈層面

 專制、驕縱和忽視型的教養，滿足不了神的公
義和慈愛的要求，使孩子不能真正“伏”在父
母的權柄之下。

 孩子心中長期的負面的情緒（憤怒、壓抑、抱
怨、挫折、自憐等）使孩子的心靈扭曲，使心
逐漸變得剛硬。這樣的教養，既惹兒女的氣，
又使兒女失掉志氣，攔阻孩子蒙福！



父母類型的屬靈層面

 專制型父母使自己佔據了神的位置，攔阻了神
的工作，損害了親子關係。

 驕縱型父母讓孩子佔據神的位置，失去了對孩
子的約束力，使孩子處處碰壁。

 冷漠型父母失去了神賦予的職責，使孩子的心
孤苦無助如同“浪子”。



基督徒父母教養的價值觀

 孩子生命中具有獨特的神的形象，尊重孩子的
人格特質。

 正確使用權柄，不壓制孩子，也不放任教養。

 父母看重神所託付的職責，以“管家”的心態
積極、平衡的教養。



成為有影響力的父母

 聖經真理是最高權威

 父母以身作則成為孩子的榜樣

 父母不怕暴露自己的軟弱，帶領孩子向同一個
目標努力。

 注重親子之間親密的關係

 父母在孩子心目中有威信



成為有影響力的父母

父母對孩子生命具有影響力，使父母
正確的價值觀和信念向下傳承，對現
今生活在迷失環境中的孩子是極大的
祝福！


